
Noveen tot Thérèse van Lisieux 
 
Wie is Thérèse? 
Zij leefde van 1873 tot 1897, 24 jaar en 9 maanden. Op haar 15e trad ze bij de 
Karmel van Lisieux in. Daar ging zij de weg van de heiligheid, door zich te laten 
omvormen door Gods genade. Radicaal koos zij voor de zichzelf wegschenkende 
liefde aan God en de naaste. Op haar ziekbed (tuberculose) beleefde zij de 
donkere nacht van het geloof. Ze voelde Jezus’ nabijheid niet meer en bad nu 
vooral voor de ongelovigen. Zij stierf met de woorden: Mijn God, ik houd van U. 
Na haar dood veroverde haar autobiografie Geschiedenis van een Ziel vele 
harten en groeide de verering. In 1925 is zij heilig verklaard en in 1997 tot 
Kerklerares uitgeroepen. 
 

Waarom deze Noveen? 
Thérèse is patrones van de missie en dus ook van de Nieuwe Evangelisatie. Zij 
had een biddend, een aanbiddend hart. In het klooster zorgde zij goed voor 
haar medezusters, vooral voor degenen die lastig waren.  
Zo kan Thérèse ons dus helpen in onze parochie, die de weg van de aanbidding, 
evangelisatie en dienstbaarheid verkiest. Zij kan voor ons in het Jaar van het 
Geloof een gidse zijn. 
 

Hoe bidden we die? 
Hieronder staan per dag een tekst van Thérèse en een intentie. 
Hierbij kan men natuurlijk de eigen intenties voegen. 
Daarbij bidden we dan het Onze Vader, Wees gegroet…, ‘Eer aan de Vader, de 
Zoon en de heilige Geest’ en ‘Heilige Thérèse, bid voor ons’. 
Het is verstandig dit op een vaste tijd te doen, bijvoorbeeld na het avondeten. 
De noveen begint op maandag 23 september en eindigt op dinsdag 1 oktober, 
de gedachtenis van de heilige Thérèse. 
 

Twee Thérèse-avonden -  H. Lodewijk Steenschuur 19. 
* Donderdag 26 september, 20.00 – ong. 21.45 uur Inleiding en gedeelte van 
de Speelfilm over het leven van Thérèse. Parochiezaal 
* Dinsdag 1 oktober aansluitend aan de Avondmis (géén Tridentijnse Mis) is er 
een gebedswake tot 20.00 uur met verering van de Reliek van de H. Thérèse.  
 

Maandag 23 september - Dag 1 
Intentie: Groei in het geloof 
 
Thérèse zei: “Ik verheugde mij in een zo levend en zo helder geloof dat de 
gedachte aan de hemel heel mijn geluk uitmaakte.” 
 

Dinsdag 24 september -  Dag 2 
Intentie: Groei in het vertrouwen, de hoop 
 
Thérèse zei: “Wat Hem behaagt is dat ik van mijn kleinheid houd, van mijn 
armoede; het is de blinde hoop, die ik heb op Zijn vertrouwen.” 

 



Woensdag 25 september - Dag 3 
Intentie: Groei in de liefde 
 
Thérèse zei: “Liefhebben is alles geven, ook jezelf geven.” 
 

Donderdag 26 september -  Dag 4 
Intentie: Voor wie nog niet kan geloven 
 
Thérèse zei: “Vrees niet. Hoe armer je zal zijn, hoe meer Jezus van je zal 
houden. Hij zal ver gaan om je te zoeken, heel ver, als je soms wat verloren 
bent gelopen.” 
 
’s Avonds Lezing en gedeelte van de Speelfilm over Thérèse! Zie boven 
 

Vrijdag 27 september – Dag 5 
Intentie: Voor de ernstig zieken 
 
Thérèse zei: “De goede God kan mij geen beproeving laten overkomen die mijn 
krachten te boven gaan.” 
 

Zaterdag 28 september - Dag 6 
Intentie: Voor de Nieuwe Evangelisatie 
 
Thérèse zei: “O mijn God, Zalig Drie-eenheid, ik verlang  
ernaar U te beminnen en te maken dat U bemind wordt.” 
 

Zondag 29 september - Dag 7 
Intentie: Voor de priesters en priesterroepingen 
 
Thérèse zei: “Al zou ik door een vuur hebben moeten lopen  
om Jezus trouw te blijven, ik zou het gedaan hebben.” 
 

Maandag 30 september – Dag 8 
Intentie: Voor de parochie en ons bisdom 
 
Thérèse zei: “Ja, ik heb gevonden wat mijn plaats in de Kerk is en die plaats 
hebt U mij gegeven, mijn God. In het hart van de Kerk, mijn Moeder, zal ik 
liefde zijn.” 
 

Dinsdag 1 oktober – Dag 9 Gedachtenis H. Thérèse van Lisieux 
Intentie: Voor onze persoonlijke intenties (zelf verwoorden) 
 
Thérèse zei: “Maria, U hebt de nauwe weg naar de hemel zichtbaar gemaakt, 
door altijd de nederigste deugden te beleven.” 
 
’s Avonds Mis met erna gebedswake en reliekverering. Zie boven. 

 


